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Tanzfreude kennt kein Alter: 
Pro Senectute beider Basel und das Sudhaus lancieren gemeinsam die Senior:innendisco «Silver Groove»
Aufgrund des grossen Erfolgs der ESC-Disco 60+ im Rahmen Eurovision Song Contest laden Pro Senectute beider Basel und das Sudhaus ab September alle tanzfreudigen Menschen über 60 Jahren herzlich zu einer neuen Veranstaltungsreihe ein: Die Ü60-Party «Silver Groove». Sie findet künftig jeden letzten Sonntag im Monat im Sudhaus Basel statt – eine Begegnungsplattform mit Musik, Bewegung und Lebensfreude für die ältere Generation. 
Mit diesem Angebot möchten die beiden Partnerorganisationen neue Akzente im Freizeitbereich für ältere Menschen setzen. Die Ü60-Party «Silver Groove» mit Hits aus den 60s, 70s bis 90s schafft Raum für geselliges Beisammensein, nostalgische Hits und schwungvolle Tanzmomente. Willkommen sind alle, die gerne tanzen, neue Kontakte knüpfen oder einfach einen beschwingten Abend erleben möchten.
„Tanzen hält nicht nur körperlich fit, sondern auch geistig und emotional. Die Ü60 Party «Silver Groove» soll ein Ort sein, an dem Lebensfreude und Gemeinschaft im Mittelpunkt stehen“, sagt Michael Harr, Geschäftsleiter Pro Senectute beider Basel. 
Das Sudhaus bringt seine langjährige Erfahrung als Veranstaltungsort mit ein und sorgt für ein stimmungsvolles Ambiente, passende Musik und die nötige Infrastruktur.
Die erste «Silver Groove» 60+ Party findet am Sonntag, 28. September 2025, von 17 bis 22 Uhr im Sudhaus am Burgweg 7 in Basel statt. Getränke und kleine Snacks sind vor Ort erhältlich.
Weitere Termine: Jeweils am letzten Sonntag des Monats, 26.10., 30.11., 28.12.
Ort: Sudhaus Basel, Burgweg 7, 4058 Basel
Zeit: 17–22Uhr
Tickets: tickets.sudhaus.ch, Vorverkauf: 12.- Abendkasse CHF 15.-, mit KulturLegi 50%
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